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Qui sommes nous ?

Pluridis Formation est un regroupement
associatif de professionnels qui couvre
I'ensemble de I'Ile de France.
Nous sommes des formateurs pluriels
avec de nombreux champs de
compétences autour des thématiques du
sanitaire, du social et de I’éducation.

Nous personnalisons toutes sortes de
formations a la demande de vos
établissements.

Thématiques proposées

Les troubles comportementaux
de la personne agée

Sophrologie Caycédienne
Les troubles de la déglutition

L’éducation numérique

Le harcéelement scolaire

Et tellement d’autres thémes...

06.64.69.01.90

contact@ pluridis-formations.fr

Nos formateurs

Psychologues :

Marielle Poquet et
Marlene Rognant

Orthophoniste et
Nutrithérapeute :

Christine Brixhe
Médiateur Numérique :
Romain Helfer

Sophrologue, Animatrice et
Coach voix :

Myriam Nopotel



